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ABSTRAK 
Beberapa tahun terakhir, jumlah Ibu hamil yang memilih melahirkan secara 

Caesar meningkat secara signifikan. Saat ini prevalansi persalinan Caesar di Amerika 
Serikat sekitar 29,1%. Adapun rata-rata prevalansi Caesar di Negara lain di Dunia 
adalah sekitar 5%-15%. Di Indonesia sendiri, persalinan Caesar di rumah  Sakit 
pemerintah berkisar 11%-15%, dan di Rumah Sakit swasta sebesar 30%-40%.Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan usia Ibu bersalin dengan metode 
persalinan di Rumah sakit Umum Daerah (RSUD) Koja Jakarta Utara. Metode 
penelitian adalah cross sectional dan jumlah sampel 132 orang, N : 200 Ibu bersalin. 
Penelitian ini menggunakan data sekunder yang ada di RSUD Koja (rekam 
Medis).Pengolahan data dilakukan secara manual. Hasil penelitian usia Ibu bersalin 
kurang dari 20 tahun sebanyak 13 orang (17,16%) dan usia kategori 21-30 tahun 
sebanyak 65 orang (46,2%) dan kategori usia Ibu bersalin di atas 31 tahun sebanyak 
54 orang (36,64%) dari data tersebut Ibu bersalin paling banyak kategori 21-30 tahun 
(46,2%). Sedangkan metode persalinan paling banyak yaitu normal 78 orang 
(59,09%).Uji statistik menunjukkan hubunganyang signifikan antara usia ibu bersalin 
dengan metode persalinan ( P < 0,005).Upaya untuk menghindari resiko tinggi 
persalinan sebaiknya ibu bersalin melahirkan pada saat usia ideal. 
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